
8h-8h45             Restaurant               Petit déjeuner
8h45-9h30                                          Evacuation des chambres
9h-9h30              Panorama               Briefing avec les organisateurs et animateurs
9h30-12h            10                           Mise à disposition pour le Massage libre (ranger la salle de massage après usage)
9h30-10h45        13                            Initiation au voyage chamanique (Françoise Meus)
9h30-12h25        Panorama               Création de parfum, de savon (JC Beguin)
10h-12h25          Séminaire 4             Meli Melo (Anne Tilmont)
11h15-12h15      salle 13                    Chemin de femmes : "Osons parler d'amour"  (Annie Selis)
12h30-13h30      Restaurant               Dîner
13h30-14h          Média                      Briefing animateurs
14h-18h30          séminaire 4             Peinture sur papier mouillé (méthode Rudolf Steiner) (Marie-Paule Dehet)                                            
14h-16h              Panorama               Création de produits de beauté (JC Beguin)              
                           13                            Eveil des sens (Françoise Meus et Annie Selis)
                           10                            Transp,art, être (Myriam Cotroux)
16h-16h30          Restaurant              Goûter
16h30-18h          Panorama                Niveau de l'être (Faby Biquet) suivi du dialogue libre sur Microclimat
                           13                            Massage du corps (Annie Selis)
18h-18h30          Remise en ordre de l'état général des locaux tout le monde y  participe !!       

18h30-19h45      Restaurant              Souper et fin des activités...
            

Heure              salle                      Activité

WE Marlagne
Programme des activités
Dimanche 13 novembre 2011
Remarque:  Quand les salles ne sont pas occupées, elles sont disponibles pour 
d'autres ateliers impromptus  non prévus dans le présent programme. Prière d'en prévenir
 les Organisateurs. Si beau temps, certains ateliers peuvent se faire à l'extérieur.


